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医療法人ミネルワ会

老人保健施設ミネルワ

松山市高岡町３０２番地２
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１２月、１月もたくさんのボランティアの方々に来て頂き
ました。ありがとうございました!

緑寿会様
嶋本先生（三線演奏・歌）
吉田先生（ピアノ・歌）
雛太郎会様（日舞）
松前太鼓様（和太鼓）
寿会様（日舞・三味線演奏）
シルビアンナイツ様（音楽演奏・歌）
勝愛幼稚園様(交流会）

２月１６日
14:00〜15:00

場所：特別養護老人ホームアテーナ
【福祉サービス利用援助事業と成年貢献制度】
講師：松山市社会福祉協議会 渡部一弘先生

３月１５日
14:00〜15:00

場所：老人保健施設ミネルワ
【自宅で出来る健康体操〜椅子を使ってできるストレッチと筋トレ】

講師：老人保健施設ミネルワ 理学療法士 高橋理恵美先生

〒７９１－００５４ 松山市空港通７丁目１３－３

TEL ０８９－９７３－０１１１ FAX ０８９－９７４－０４３２

お問い合わせは ミネルワ居宅介護支援事業所まで

TEL ０８９－９７２ー３０４０

二人羽織りで変身中。（笑）

毎年恒例となりました、年末のボランティアの方々のご指導による、しめ縄作り、師長の書き初め、療養棟は久保田の

履脱天満宮、デイケアは三津厳島神社への初詣とお正月らしい写真を掲載させていただきました。

みなさま、今年もよろしくお願いいたします。



年が明けて初めての療養棟行事！！！
正月恒例の二人羽織りではお化粧後、美男美女
（？）と化した姿にみなさん大笑いでした。

さらに羽根つきや、入所者様で結成された「書道

ガールズ」の皆様に書き初めを披露していただき、

【笑う門には福来たる】と書いていただきました。
みなさまにとって良い年でありますように！！

平成２１年４月から始まったプル
トップ集め。最初は職員のみで集め
ていたのがご家族さま、地域の方々、
生石小学校の生徒さん達のご協力に
より、平成23年12月中旬に目標で
あった600ｋｇに到達し、念願の車
イスの購入となりました。
短期間で目標達成に至ったのも協力
していただいた方々のおかげでござ
います。車イスは大切に使用させて
いただきます。今までありがとうご
ざいました。
尚、プルトップ集めは終了とさせて
いただきます。ご了承ください。

わっはっはっ！

昨年12月21日に行われたクリスマス会です。

サンタさん（？）がたくさんいますが、素敵なプレゼントはいただけましたか？

ピ～ス

羽 根 つ き

お 正 月

デイケアでは１月９日～翌週にかけて三津にある厳島神社へ
参拝に出かけました。寒い時期にもかかわらず多くの利用者様
に参加していただきました。願い事が叶いますように。。。

買い物へGO

12月は平田のマックスバリューへ買い物に
お出かけしました。店内は広く、商品も見
やすい場所にあり、みなさん充実した買い
物ができたのではないのでしょうか？


