
薬は、「両刃
も ろ は

の剣
つるぎ

」とも言います。ご高齢になると複数の病院から

薬をもらって飲む方も増えてきます。健康になるために飲む薬ですが、

飲み方を間違えると効果が無くなったり、副作用をおこしたりと大変

なことになります。今回は薬剤師さんに“お薬との上手な付き合い方”

についてお話しをしていただきます。ぜひご参加いただき、これから

の健康生活にお役立て下さい。

日  時：平成２４年 8 月 23 日（木）ＰＭ 2：0０～3：0０

場  所：特別養護老人ホームアテーナ１階 地域交流ホール

講  演：「お薬との上手なつきあい方」

［講師］愛媛大洋薬品株式会社 城西調剤薬局

統括本部長 薬剤師 中川耕作 先生

     ［内容］・薬の正しい飲み方

           ・複数の病院にかかっている時の注意点

           ・ご高齢者が薬を飲む時に大事なこと

           ・薬と副作用

             対象者：中高年の方

事前にお申し込みください。
※ミネルワ、フォーライフミネルワから

無料送迎車が出ます。（13：３０発 15：30 着予定）

居宅介護支援事業所アテーナ       ℡089-907-1611（担当：椎屋）

ミネルワ居宅介護支援事業所       ℡089-972-3040（担当：竹村）

居宅介護支援事業所フォーライフミネルワ ℡089-972-8080（担当：三好）

参加無料!

お問い合わせ

お申し込み先

社会福祉法人アテーナ会

特別養護老人ホームアテーナ

（特別養護老人ホーム・ショートステイ・ケアハウス・デイサービス）

松山市保免中三丁目 3-23


