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医療法人ミネルワ会 

松山市高岡町３０２番地２ 
ＴＥＬ０８９-９７２-９５００ 

お問い合わせは ミネルワ居宅介護支援事業所まで 
TEL ０８９－９７２ー３０４０ 

  「  未 定 」 

講師：老人保健施設ミネルワ 
 

日時：平成２７年５月１９日（火） 
         ＰＭ２：００～３：００ 

日時：平成２７年４月２１日（火） 
         ＰＭ２：００～３：００ 

老人保健施設ミネルワ 「平成27年度の介護保険について」   
講師：松山市保健福祉部 介護保険課 

場所：老人保健施設ミネルワ 場所：特別養護老人ホームアテーナ 

吉田様（ピアノ・歌） 
シルビアンナイツ（歌・楽器演奏） 
嶋本様（三線演奏・歌） 
さくらの会（フラダンス・三味線・歌） 
伊予万歳（舞踊） 
民安会（歌・舞踊・マジックショー・民謡・琴・傘踊り） 
雛太郎会（舞踊） 
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介護保険課担当職員様 

  毎月の健康講座（４面に

ご案内記事あり）の他に、地

域のサロンにお邪魔して介護

予防体操、口腔ケア、管理栄

養士による高齢者の栄養管理

など、スタッフが知恵を絞っ

た出前講座を実施しています。 

 ２月の高岡サロンさんでは、

デイケアの理学療法士と介護

福祉士による「家でもできる

簡単な介護の仕方」と題した

講座を行い、車椅子の使い方

やトイレ・ベッドなどでの移

乗・介助を体験していただき

ました。楽しみながらも実践

的な体験ができたと、とても

好評でした。 
 こうした役立つような講座
をこれからも発信し、地域の
方との交流も続けていきたい
と思います。 

医療と福祉、 
ミネルワ会が 
つなげる、 
つながる。 

第64回 第65回 
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 平成２５年６月に老人保健施設ミネルワは

「在宅強化型老健」となり、地域に根ざし

た地域の皆様のための施設として、医療・

福祉・介護の連携に取り組んできました。 
 各専門スタッフや関係事業所との連携を
密にし、情報を統一することにより、環境
が変わっても継続的なケアを提供できるよ
う努力しております。リハビリ体制も強化
し、在宅においても訪問リハビリやデイケ
ア、短期入所と、利用者様やご家族様が不
安なく過ごせるようサポートしていきます。 

 理学療法士  松本 成先生 

栄養士 

渡辺病院 

グループ
ホーム 

老人保健施
設ミネルワ 



2月はマルナカへ買い物に出掛けました。 
お菓子や果物などお目当ての物を買って来ました。 

 

 
 
 
 

美味しい 

『三日月とＣＡＦＥ』にて 
皆様と談話しながらおいしい 
ケーキやコーヒー、ジュース 
などをいただき、楽しいひと 
ときを過ごしました♪ 

３月３日は♡ひな祭り♡ 
 

デイケアをご利用の 

方々で『風船けまり』を 
して盛り上がりました 

３月の行事はひな祭り・相撲大会♪おひなさ

まになった職員が相撲対決！「いけ～がんば

れ～」と応援をたくさんいただきました。 

 


